
Grund und Gemeinschatsschule Lütjenmoor

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

03.11.2025 04.11.2025 05.11.2025 06.11.2025 07.11.2025

Menü 1

Hähnchen-Knusperschnitzel 
"Wiener Art" <G> [a, a1], 
Geflügelsoße

Alaska Seelachs "Fischlis 
Knusperpanade" <F> [a, a1, d], 
Dillrahmsoße [a, a1, g, i]

Käse-Tomatensoße [a, a1, g, i] Geflügel-Klopse "Königsberger 
Art" in Heller Soße <G> [f]

Tomatencremesuppe mit Reis 
<V> [g]

Menü 2

Käsespätzle <V> [a, a1, c, g] Rucola-Süßkartoffel-Schnitte, 
paniert <V> [a, a1, a3]

Vegetarische Bolognese <V> 
[a, a1, a3, i]

Quinoa Bratling mit Mais, rote 
Bohnen und Tomaten <V> [a, 
a1, c, g], Sauce à la 
Hollandaise [a, a1, g, i]

Herzhafter Kartoffeleintopf mit 
Porree [i]

Gemüsebeila
ge

Erbsen und Karottengemüse Kohlrabiwürfel Fingermöhren Naturell Rote Bete Salat (9)

Sättigungsbei
lage

Salzkartoffeln Langkornreis Nudeln [a, a1] Langkornreis, Salzkartoffeln Kaiserbrötchen [a, a1]

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Änderungen vorbehalten
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Dessert und 
Salatbar " Bedient Euch täglich an der Frischetheke mit Salat, Obst oder Dessert

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Änderungen vorbehalten


