
Grund und Gemeinschatsschule Lütjenmoor

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

02.06.2025 03.06.2025 04.06.2025 05.06.2025 06.06.2025

Menü 1

Frischkäse-Tomatensoße [g] Pfannkuchen, Natur <V> [a, 
a1, c, g], Soße mit 
Vanillegeschmack [g]

Wurstgulasch mit 
Geflügelwiener <G> (2, 3, 4, 8)

Alaska-Seelachs ummantelt 
mit einer Puffreis-Panade <F> 
[a, a1, a2, a3, a4, d], Helle 
Soße <V> [a, a1, a3, g]

Vegetarische Tortellini mit 
Käsefüllung (2) [a, a1, c, g], 
Tomaten-Mozzarella-Soße 
<V> [g]

Menü 2

Kräutersoße [g, i] Gemüsefrikadelle aus Möhren, 
Pastinaken, Erbsen, 
Romanesco und Mais <V> [a, 
a1, c], Basilikumsoße [f]

Brokkolirösti <V> [a, a1, c, g], 
Braune Rahmsoße [g, i]

Gemüse Nuggets aus Mais, 
Karotten, Erbsen und 
Romanesco <V> [a, a1, a3, g]

Vegetarische Kartoffelsuppe 
mit Möhren <V> [i]

Gemüsebeila
ge

Erbsen- Maisgemüse Kaisergemüse aus Karotten, 
Blumenkohl und Brokkoli

Brokkoli

Sättigungsbei
lage

Nudeln [a, a1] Spätzle [a, a1, c], Langkornreis Salzkartoffeln, Langkornreis Bäckerschrippe [a, a1]

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Änderungen vorbehalten
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Dessert und 
Salatbar " Bedient Euch täglich an der Frischetheke mit Salat, Obst oder Dessert

Guten Appetit! Die kennzeichnungspflichtigen Allergene und Zusatzstoffe entnehmen Sie bitte dem Aushang. Änderungen vorbehalten


